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Melléklet a 207/2018. (XI1.20.) szamu hatarozathoz

BESZAMOLO
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Iddsiigyi Tanacsanak 2018. évi munkajarol

Az IdGsiigyi Tanacs Osszetétele, feladatainak ellatdsa Nyiregyhdza Megyei Jogi Varos Kozgylilésének
258/2014. /XIl. 18./ széamu hatarozatdban elfogadott Szervezeti és MU(kodési Szabalyzatban
rogzitetteknek megfelelGen torténik. Nyiregyhdza Megyei Jogl Varos iddsiigyi Tandcsa munkaterv
alapjan hivja 6ssze liléseit. A 2018. évi munkatervet az 1/2018. /1.29./ szamu hatdrozattal fogadta el a
Tandcs.

A munkaterv 6sszeallitdsanal az Id§siigyi Tanacs szitkségesnek tartotta megerésiteni, hogy a varos id6s
lakossagat érintd képviselG-testiileti elGterjesztéseket, tajékoztatokat megismerhesse.

e Ennek érdekében a Kdzgy(ilés altal targyalt azon el6terjesztéseket, amelyek az idGseket érintik,
az IdGsiigyi Tanacs véleményezi, javaslatokat, észrevételeket fogalmaz meg.

e Sziikség esetén a testiileti ilésen az Id6siigyi Tanacs képviselbje is részt vesz.

e Az Onkormanyzat vezetd tisztségviselSi informaljak az IdSsiigyi Tanacs tagjait a meghozott,
id6seket érint6 rendelkezésekrél.

Munkaterviinket az IdGsligyi Tanacs tagjainak javaslatai alapjan &allitottuk oOssze. Az elfogadott
munkatervnek megfelelGen, {iléseinket havi rendszerességgel hivtuk dssze.

L. Ismeretterjesztés, tajékoztatas

Az Id8stigyi Tandcs liléseire ez évben is kiillonbdz6 témakban hivott meg szakembereket, vezetiket,
akik az iddseket érint6 kérdésekrdl adtak tajékoztatdst.

Bordds Béla varosgondnok a véros teriiletén él6 idGsek napi kéréseivel, jelzéseivel kapcsolatban
szerzett tapasztalatairol tartott tajékoztatot.

A NYIRVWW Nonprofit Kft. igazgatéja a véros nyilvinos illemhely iizemeltetésérdl, illetve a
varoskdzpontban lévd illemhely izemen kiviil helyezésérgl, valamint annak feldjitasi lehetGségeirél
adott tdjékoztatast.

Dr. Krizsai Anita a Szocidlis és Kdznevelési Osztaly vezetSje a szocidlis elldtasokat érint6 moédositéd
rendelkezések hatdsairdl tajékoztatta a Tanacsot.

Nyiregyhdza Megyei Jogu Véaros haziorvosi, hazi gyermekorvosi, fogorvosi, védénéi korzeteirsl és
héziorvosi, és hazi gyermekorvosi ligyelet ellatasardl sz616 rendelet médositdsa, a haziorvosok szerepe
az id6sellatasban cimd el6adast tartott Csikos Péter az Egészségligyi Alapellatdsi Igazgatdsag vezetdje.

A szorosabb egyiittm(ikddés érdekében a Nyiregyhdza és Térsége Varosi Nyugdijas Szovetség
tagszervezeteinek javaslatai az ldésiigyi Tanacs munkajahoz, a megoldandd feladatokrél cimmel adott
tajékoztatot Szaboné Dr. Csiszar Gabriella a Szovetség elndke.

Patd Istvan a Varosfejlesztési és Varosiizemeltetési Osztély vezetSje a varos helyi kézlekedésérdl és
személyszallitassal kapcsolatos vdltozasokrol adott tajékoztatot.

Tomasovszki Anita, a Méricz Zsigmond Kényvtdr igazgatdja a 65. év felettiek informatikai képzésétél,
okos telefonok hasznélatanak oktatdsardl informélta az Id8siigyi Tanécsot.



Sostégyogyfurdsk Zrt miikodésérsl, idGseket érint6 lehetGségekrél a 2018-as év vonatkozésaban
Szab6 Zoltan a Zrt. gazdasagi-vezérigazgatd helyettesétdl hallgattunk meg tajékoztatdt. Beszamolt a
Julia Fird6 felGjitasarol, és arrdl, hogy a feldjitas idején a nyugdijas hétf6i kedvezmény a Sostoi
fird6ben egész id6 alatt igénybe vehetd. Tajékoztatét kaptunk arrél, hogy a FIT Egészségprogram
keretében 10.000 db sorszamozott uszd és fiirdGjegy all rendelkezésre a nyiregyhazi nyugdijasoknak.
2018. majus 29-t61 lehet igényelni és 2018. december 15-ig lehet felhasznélni az Aquarius Elmény és
Parkfiird6ben. Ezek a jegyek ingyenesek a nyugdijasok szdmdra.

Il. Elethosszig tarté tanuldas eldsegitése

2018. évben is folytatédott a Nyiregyhdza Megyei Jogu Vdros IdGsiigyi Programjaban célkitlizésként
megfogalmazott, élethosszig tarté tanuldsi lehetdségeinek biztositasa.

Ezt a célt szolgdlja a Nyiregyhazi Szocidlis Gondozasi Kdzpont altal szervezett Id8sek Akadémidja
sorozat, ami tobb évtizedes miiltra tekint vissza. Oszi, tavaszi 6-6 el6adasbol all6 programot
biztositanak az id6s emberek szamara.

Masik programsorozat, ami 2015. évben kezd8dott, szintén tavaszi-Gszi kurzusokkal, a Debreceni
Egyetem Egészségiigyi Karanak Gerontolégiai Tanszék szervezésében a Kelet-Magyarorszagi
Szépkortak Akadémidja rendezvénysorozat. Az igen nagy népszer(iségnek 6rvends ,OREGEDES
MUVESZETE” alcim( rendezvény lebonyolitdsara az Onkormanyzat idén is lehetdséget biztositott.

Az Alapellatdsi Igazgatdsag szervezésében lehetdség nyilt arra, hogy az idds emberek is elsajatitsdk az
Gjraélesztés technikajat szerdankét 11-13 6ra kizott a Kézponti Orvosi Ugyelet helyiségében, valamint
a Ment6éllomas épliletében minden hénap utolsé hétféjén 15-17 éra kozott. Ezek az oktatasok
ingyenesek.

lll. Kezdeményezések

Az Idésiigyi Tandcs javaslatot tett a NYIRVV Nonprofit Kft felé arra, hogy a kertes dvezetekben, ahol
idds, gondozott emberek éInek, az utcafronti részt, ami ugyan Onkormanyzati teriilet, de az ingatlan
tulajdonosénak a feladata lenne a rendben tartasa, mégis arrél a NYIRVV Nonprofit Kft gondoskodjon.
A visszajelzések szerint idén ez megtortént.

2017-ben a Varosfejlesztési és Varosiizemeltetési Osztalyhoz fordultunk azzal, hogy kerékpar
forgalmat vezessék el a buszvarék mogé. Vizsgaljak feliil a varos teriiletén az autébusz vardkat, és
ahol lehetséges, a kerékparos kodzlekedés ne veszélyeztesse az autdbuszra varék, a buszra fel és le
szallok épségét. Kértiik, hogy ahol lehet, lombos, arnyékot adé fakat iltessenek a varok kozelébe,
mert a nydri 30-35 fokos hdségben néhany percet is nehéz elviselni a t(iz6 napon. Kértiik tovabba, hogy
a forgalmasabb megallékban nagyobb, tébb (il6hellyel ellatott, fedett varokat helyezzenek el. Ezt a
kezdeményezésiinket idén, 2018-ban azzal egészitettiik ki, hogy mivel a Bocskai utcat feldjitottak, a
Rendeld Intézet melletti var6hoz szintén helyezzenek el fedett varot mindkét oldalra, mert jelenleg
ott nincs, viszont rengeteg idfs beteg ember varakozik minden jaratra.

Fentiekb8l megoldésra keriilt a Koranyi u-i jardafeldjitas soran az Eszaki Temetd bejarataval szemben
lév6 vardnal a kerékpdrut elterelése. Ezen javaslatainkhoz kapcsolddva, az IdGsiigyi Tanacs felajanlotta,
hogy szintén ezen a Koranyi uti buszmegdllé mellett eliiltet két db. fat, amennyiben lehet8ség van ra.

A viéroslakdk kérése alapjan fordultunk a Méricz Zsigmond Szinhaz igazgatdja felé, hogy amennyiben
lehetdség van ra, az el6adasra keriil6 szindarabokat legaldbb egy alkalommal délutdni kezdéssel
mutassak be. Kérésiink oka az, hogy a gyalogosan, autdbusszal kozlekedé emberek az el6adasok késdi
befejezése miatt félnek az utcan koézlekedni, még egy belvarosi mellékutcan is. Nem beszélve a



tanyabokrokban él6 emberekrél, ahol a kés6i id6pontban mar buszjdrat sincs. A Szinhaz Igazgatéja
igéretet tett a megvaldsitdsra, és amint tapasztalhattuk, a novemberi m(isorban ott szerepel a 14 érai
kezdettel bemutatandé darab.

Sajndlatunkra, a 2016-ban kezdeményezett, majd 2017-ben és 2018-ban is tovabbi targyaldsokat
folytatva, az a javaslatunk, hogy a Nyiregyhaza Véarosért, lakosaiért kiemelkeds tevékenységet végzett
emberek sirja keriiljon a védett kategériaba, vagyis akkor sem lehetne azokat megsemmisiteni, eladni,
ha a csaldd madr kihalt. Ez az 6nkormdnyzati rendelet nem sziiletett meg, pedig tanui lehetiink annak,
hogy olyan személyek sirjai, kapolnai tlinnek el, akikrél az ,,utcdk mesélnek”.

Tobb éves javaslataink k&zé tartozik az is, hogy ne legyen a Kossuth téren kerékparos forgalom. A
kerékparos forgalmat szépen el lehetne vezetni a teret szegélyezd utcdkon, vagyis, ha valaki akarja,
korbe tudja kerékparozni a teret.

IV. Iddseket érint§ fontosabb programok, rendezvények.

Nyiregyhdzan az Onkormdnyzat 2018. évben is szdmos programot és lehetéséget biztositott az
IdGsiigyi Tandcs ajanldsaval, illetve kdozrem(ikddésével.

Hatodik alkalommal keriilt sor az ,,1d&sek sporttalalkozéjanak” megrendezésére a Varosi Stadionban.
Addig, mig a mult évben koézel 600-an, az idén t6bb mint 600-an neveztek a kiilénboz6
sportszamokban. Az eredményhirdetést kdvetSen kiadds ebédet fogyaszthattak el a résztvevék.

Idén keriilt megrendezésre a VI. Nyugdijas , KI- MIT TUD?” vetélkedd. A tanc, széléének, hangszeres
el6adas, korus, vers és préza mondds kategdridkban 49 nevezés érkezett a rendez§ EisG Nyirségi
Fejlesztési Tarsasag Csalad Esélyteremtési és Onkéntes Haz Irodajahoz. 9 db serleg és oklevél, 10 db.
kiilondij és oklevél keriilt kiosztasra, valamint valamennyi résztvevd emléklapot kapott.

Ez évben is folytattuk a ,,MESELD EL NEKEM ....." ELETTORTENETEK NYiREGYHAZAN c. palyazat
meghirdetését. A 2015-2016. évi kiadvanyt kévetSen elkésziilt a 2017. évben benyujtott palyazatokat
tartalmazo konyv is, ami ez évben keriilt kiosztasra. Tovdbba meghirdettilk 2018. évre is, melynek
benyujtési hatarideje 2018. november 30. A palyazatra idén 18 db alkotds érkezett be.

Meghirdettiik az ,,ALKOTO IDOSEK” cim(i palyazatot. A nyugdijas korG emberek 2018. november 30-ig
adhatjak le alkotdsaikat a Varosi Galériaba. A leadott m(ivek a Magyar Kultira Napjan keriilnek
kiallitasra és dijazasra.

A 2017. masodik felében az IdGsiigyi Tandcs ajanlasaval sikeriilt beinditani a ,Mozdulj Nyiregyhdza”
keretében a ,,SENIOR OROMTANC”-ot, mint gyogyité mozgasformat a varosban. 2018. évben elértiik,
hogy a varoskdzpontban Iévé Vaci Mihaly Kulturdlis Kozpontban gyakorolhassak az id6s emberek ezt a
mozgdsformat heti egy 6rdban. A program nagyon révid idé alatt kozkedveltté valt, a résztvevGk szama
folyamatosan gyarapszik.

Tovdbbra is biztositott a Senior kondi-parkban a sportolasi lehetdség az id6s emberek széméra. A
Vérosi Stadionban ingyenesen majustol oktoberig minden hét csiitértoki napjan, 9-12 6raig szinte
minden sportagban lehetdséget biztositanak a nyugdijas varoslakdknak.

Idén oktéber 1-én az ,IDOSEK VILAGNAPJA” Uinnepségét a VMKK szinhdz termében tartottuk. Az
érdeki6dés minden képzeletet felilmult, igy a jovében nagyobb befogaddképesség(i helyet kell
keresniink ennek a rendezvénynek a megtartasara.



Az |d&sek Vildgnapjahoz kapcsolédéan az ,Idések hdnapjaban”, a mult évihez hasonlédan,
megrendeztiik az ,,ALLATPARKI OROMSETAT”. A kellemes idGjarasnak is koszonhetéen, ez valédi
»,0romséta volt”, hisz rég nem latott ismer&sok kdszontotték egymadst nagy drvendezés kdzepette. A
résztvevék szama: 2.300 6 volt.

Dr. Tirpdk Gyorgy ligyvéd az Iddsligyi Tandacs felkérésére ingyenes jogsegélyszolgalatot biztosit a
nyugdijasok szamara. Mint beszamoldjaban elmondta, 5 éve m{ikddik a szolgdltatas, heti atlagosan 2-
3 f6 kéri a segitségét. Eves szinten ez 100-120 fére tehetd. FSleg rokkantsagi nyugdij, hadirokkant
jaradék, valamint devizahitel probléma, 6rokosédési kérdések azok a témak, amivel a szolgdlatot
felkeresik.

Az Onkormanyzat tovabbra is palyazat Gtjan, vissza nem téritendd tdmogatassal segiti a varos teriiletén
m(ik6dé civil szervezetek programjainak megvaldsitasat. Idén karacsonyi palyazatokra 7,5 milli Ft-ot
juttatnak el a szervezetek felé. Karacsonyi tdmogatasban (karacsonyi csomag) részesiil minden 65.
életévet betoltétt személyek a helyi rendeletben meghatarozott médon.

Fogadé o6rat tartunk tovabbra is minden hét hétf6i napjan 14 és 16 déra kézott a Méricz Zsigmond
Kényvtarban szdmunkra biztositott helyiségben. A fogadd 6rén elhangzé javaslatokat, kéréseket,
kritikdkat 8sszegezve eljuttatjuk az IdGsiigyi Tandcs EIndkéhez.

Nagyobb rendezvényeink alkalmaval, és rendezvények nélkil is az Egészségligyi Alapellatasi

Igazgatdsdg munkatdrsai egészségligyi szlirvizsgalatot tartanak, amit igen nagy szamban vesznek
igénybe az idGs emberek.

Az |1dGsiigyi Tanacs tagjai szamara 2 napos kiranduldst biztositott az Onkormanyzat. A Tanécs tagjai
Nagyvarad és Kolozsvar nevezetességeit tekintették meg.

Rendezvényeinkrél, alkalmainkrél rendszeresen tdjékoztatjuk a Nyiregyhazi Naplén, Nyiregyhazi
Televizion, valamint a honlapon keresztiil Nyiregyhaza lakossagat.

Osszefoglalva: az Id6siigyi Tandcs ez évben is folytatta azt a munkat, ami célkit(izésként az IdGsiigyi
Programban megfogalmazdsra keriilt, kiegészitve az idgs tarsadalom tagjai altal megfogalmazott
igényekkel. Az iiléseken a Tandcs tagjai rendszeresen képviseltetik magukat, de részt vesznek a
rendezvényeken is. Aktivitasuk kifogastalan.
Nyiregyhaza, 2018. november 23.

Fintor Kérolyné

az ldgsiigyi Tandcs titkara

A beszamolét 2018. december 10-i iilésen fogadta el az IdGsiigyi Tandcs.



