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Melléklet a 358/2016. (X11.15.) szamu hatarozathoz

Beszamolo
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Idésiigyi Tanacsanak 2016. évi tevékenységérdl

Az |d6siigyi Tanacs Osszetétele, feladatainak ellatdsa Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Kozgyllésének
258/2014. (XII. 18.) szamu hatédrozataban elfogadott Szervezeti és M(ikbdési Szabalyzatban rogzitetteknek
megfelelen torténik. Megyei Jogl Varos Id6suigyi Tandcsa munkaterv alapjan hivja 6ssze iléseit. A 2016.
évi munkatervet az 1/2016. (. 16.) szamu hatarozattal fogadta el a Tanacs.

A munkaterv odsszedllitasanal az |déstgyi Tandcs szlikségesnek tartotta megerdsiteni, hogy a vdros idés
lakossagat érintd képvisel6-testiileti el6terjesztéseket, tajékoztatokat megismerhesse.

s Ennek érdekében a Kozgylilés altal targyalt azon elSterjesztéseket, amelyek az idGseket érintik, az
Idésugyi Tandcs véleményezi, javaslatokat, észrevételeket fogalmaz meg.

e Szikség esetén a testlleti Ulésen az IdGsugyi Tanacs képvisel§je is részt vesz.

o Az Onkormanyzat vezet§ tisztségvisel6i informaljak az Idésugyi Tandcs tagjait a meghozott,
iddseket érinté rendelkezésekrdl.

Munkaterviinket az I|d6sligyi Tanacs tagjainak javaslatai alapjan allitottuk Ossze. Az Osszeallitott
munkatervnek megfelelGen iiléseinket kéthavi rendszerességgel hivtuk dssze.

A két havonkénti Ulésezés nem bizonyult sikeresnek, mivel a targyalandd napirendi pontok mennyisége
miatt le kellett roviditeni a mondanivalokat, hozzaszdlasokat, értékeléseket. Tehat az a javaslat
fogalmazodott meg az IdGsligyi Tanacs tagjaiban, hogy a korabbi gyakorlatnak megfelelGen, ismét vissza kell
térni a havonkénti lilésezésre.

I. Ismeretszerzés, tajékoztatas

Az Idéslgyi Tanacs tdjékoztatét hallgatott meg a hajléktalan, valamint nehéz sorsu idés emberek
ellatasarol, kiilonos tekintettel a téli idészakban (tiizel6 és pénzbeli tdmogatas). A tajékoztatot Dr. Krizsai
Anita a Szocidlis és Koznevelési Osztély vezetdje tartotta.

Az id6sek gondozasaval kapcsolatban, annak valtozasairol, lehet&ségekrél Szilvasiné Bojda Marta,
Nyiregyhazi Szocialis Gondozasi Kozpont vezetdjétdl hallhattunk tajékoztatast.

Sosto Gyogyfirddk Zrt. mikodésérdl, idoseket érinté lehetGségekrél a 2016. év vonatkozasaban Dr.
Podlovics Roland a Zrt. Vezérigazgatéjatol hallgattunk meg téjékoztatét, melyhez javaslatokat fogalmaztunk
meg.

A MAV képvisel6jét azzal a céllal hivta meg az Id6siigyi Tanacs, hogy tajékozédjon a nyiregyhazi
Vasutdllomas akaddlymentesitésének lehetdségeirdl, mely nemcsak az id6seket, hanem a mozgasaban
barmilyen okbdl korlatozott személyeket is érinti.

Tarczy Gyula Nyiregyhazi Napld, TV fészerkesztSjétsl a ,Nyiregyhazi Napld szerepe az idGseket érintd
informédcidk tekintetében” cimii el6adast hallgathattuk meg. A Nyiregyhazi Naplé Nyiregyhazi Televizié



teljesen nyitott annak érdekében, hogy az I|d@sigyi Tandcs segitségére legyen a helyi problémak
feltarasaban, kozzétételében, de bizonyos lehetdségek elérésének megismertetésében is.

Az |d8sligyi Tanacs kérésére a SzerkesztGség berkein bellil, “Nyiregyhazi Idéstigyi Tandcs” feliratu logot
készitettek annak érdekében, hogy az Id6siigyi Tanacs altal kozzétett cikkek, felhivasok, pdlyazati kiirdsok
ne keriljék el az id6s emberek figyelmét.

A Varosi Rendérkapitanysag képvisel6je a “Kozbiztonsag, blinmegel&zés az idés emberek védelmében”
cim(i el6adasban hivta fel figyelminket a veszélyekre. A Rendérkapitanysdag munkatarsainak
kozrem(ikodésével az Id6stgyi Tanacs a blnmegel6zéssel kapcsolatos ajanlast tett kozzé a Nyiregyhazi
Naplé harom egymdst koveté szamdban, arrdl, hogy mire figyeljen az id6s ember, miel6tt eltavozik
otthonabdl, hogyan viselkedjen, mire figyeljen, ha mar uton van, és mit kell tennie, ha megtortént a baj.

Betegségeket megel6z6 sziirdvizsgalatok fontossagarol, gyakorisagardl Csikos Péter Egészségigyi
Alapellatasi Igazgatdsag igazgatdja tartott el6adast. Az IdGsugyi Tanacs és mds szervezetek altal tartott
nagyobb rendezvényeken, az alapelldtds munkatarsai rendszeresen megjelennek és lehetséget
teremtenek minél szélesebb kdrben a szlirGvizsgalatokon vald részvételre (igy pl. Szépkoruak Olimpidja,
Id6sek Vilagnapja, Sziv Vilagnapja, Fitt Nyiregyhaza, stb.). Ez évben 1400 fé vett részt ezeken a fontos
vizsgalatokon.

Az |d6siigyi Tanacs a helyszinen hallgatta meg Dr. Adorjan Gusztav a korhaz igazgatd féorvosa
prezentdcidval egybekotott, mindenre kiterjed6 szakmai beszamoléjat a korhaz mikodésérdl és a
beruhazasokral.

“Séta a Soston” cimi felhivas bemutatdsara Mogyords Judit Nyiregyhdza Turizmusért Egyesilet
munkatarsat kértiik fel.

Il. Elethosszig tarté tanulds elGsegitése

A 2016-0s évben is a Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Id6siigyi Programjaban megfogalmazott célkitiizések
megvalositasat szolgalja a Nyiregyhazi Szocialis Gondozdsi Kozpont dltal szervezett Idések Akadémidja
sorozat. Ez a rendezvénysorozat mar tobb évtizedes multra tekint vissza. Az intézmény vezetdje mind a
tavaszi, mind az Gszi rendezvénysorozatrdl tajékoztatta a Tanacsot. A sorozat keretében kéthetenként,
keddi napokon kiilonboz6 témakban hallhattak el6addsokat az érdeki6dék.

Fontos az id6s emberek szamara, és egyaltalan a tarsadalom minden tagjdra igaz, az életen at tartd tanulds.
Ennek tudatdban kezdeményezte a Debreceni Egyetem Egészségligyi Kardnak Gerontoldgiai Tanszéke a
Kelet - Magyarorszagi Szépkoruak Akadémiaja rendezvénysorozat megszervezését 2015. évben. A
rendezvénysorozat nagy népszerliségre tett szert, a megjelentek létszama alkalmanként novekedett, ezért
a Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos az Id6sligyi Tandccsal egyetértésével, idén tovabbra is lehetséget
biztositott az “OREGEDES MUVESZETE” alcim(i rendezvénysorozat folytatdsara.

A rendezvénysorozat folytatasanak megtargyaldsa érdekében meghivtuk ilésiinkre Prof. dr. Semsei Imre
dékant, aki srommel fogadta a folytatas lehet&ségét. A megbeszélés soran az Id6siigyi Tandcs néhany téma
beiktatdsara is adott javaslatot a szervezbknek, igy pl. egészséges lelkiilet megérzése, szlirbvizsgalatok
fontossdga, blinmegel6zés, idGskori szerelem stb. A rendezvénysorozaton 2016-ban 1150 f6 vett részt.



11l. Kezdeményezések

Az Id6sligyi Tanacs 2016-0s évben ismételten javaslatot tett az Emberi Er6forrasok Minisztériuma altal
meghirdetett “Idésbarat Onkormanyzat” dij palyazatanak benydjtaséra. 2004 utan ez évben Nyiregyhdza
Onkormadnyzata Ujra elnyerte az “Idésbarat Onkormanyzat” “cimet. A dijat tanusito diszes oklevél mellett
az Onkorményzat 1 millié forintos pénzdijazasban részesilt. A pénzjutalom az idfsigy teriiletén
hasznalhato fel az 6nkormanyzat gazdalkodasara vonatkozo jogszabalyok figyelembevételével.

Idén el6szor keriilt sor a “Generaciok egymas kozt” c. vetélkedd olyan formaban torténé megrendezésére,
ahova a jatékot kedvel6 csaladokat is vartak. A rendezvényen hat csaldd vett részt, de remélhetd, hogy a
jovében tobben is kedvet kapnak a téli idészakban egy ilyen fajta, kellemes id6toltésre.

Az |d6siigyi Tanacs a hozzank beérkezd jelzések alapjan, javaslatot tett az Onkormanyzat felé a Kossuth tér
kerékparozastol mentessé tételére. A javaslatunk annyiban kerdlt realizélasra, hogy nagyobb rendezvények
alkalmaval tiltésra keriilt a téren valo kerékparozas.

“Meséld el nekem” Elettorténetek Nyiregyhazan c. palyazat, a 2015- évihez hasonldéan, meghirdetésre
keriilt. A két palyazatra, a 2015-0s és 2016-osra beérkezé m(iveket, a 2016-0s muiivek beérkezése utan egy
konyv formajaban fogja az Onkormanyzat elkészittetni és kiadni. Ezek olyan hiteles élettorténetek, melyek a
korabeli Nyiregyhdaza torténelmi palettajat bévitik, szinesitik.

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc 60. évforduldjara valo megemlékezésként palyazat meghirdetését
javasoltuk. A palyazat meghirdetésre keriilt “Az altalam atélt ‘56 valds torténete” cimmel. Bekildési
hataridé: 2016. december 15.

Roka Zsolt Temetkezési Kft igyvezetGjének részvételével az Id&siigyi Tanacs javaslatot tett arra, hogy a 28-
as parcellaban lévé, két 56-os forradalmar eredeti, névtelen sirhelyén emlékpark keriiljén kialakitasra az
56-o0s Forradalom és Szabadsagharc 60. évforduldjara. Az évforduléra az emlékpark elkésziilt, amit oktober
23-an megkoszoruztunk és a Nemzeti Gydsznapon, november 4-én mécseseket helyeztiink el a kegyelet
virdgaival. Ugyancsak javaslatunkra elkésziilt a Dandos Gyula Emlékoszlop is. Kdszonet a megvaldsitasért.

A Tandcs javaslatot tett arra, hogy az Onkormanyzat tlizze zészlajara, “Ne legyenek gondozatlan sirok”.
Elképzelésiink szerint, évente legalabb két alkalommal a temetd teriiletén és ahol sziikséges, a Halottak
Napjan elhelyezett, elszaradt €l viragokat, rozsdas mécseseket el kellene tavolitani, illetve az elburjanzott
bokroktdl, a sirokat koriilvevd elszaradt dudvatol meg kellene tisztitani a sirokat.

Szintén javaslattal éltiink az Onkormanyzat felé, hogy valésuljon meg a temetSkben a “Védett sirok”
nyilvantartasa. Itt arra gondoltunk, hogy jelenleg is létezik egy adatbazis azon személyek sirjarél az Eszaki
Temetében, akik személye, munkassaga kimagaslo jelentéséggel birt Nyiregyhdza életében, és ez altal
sirjukat, igy emlékiiket is érdemes megé6rizni az utdkor szamadra. A sirhely védetté nyilvanitasa azt jelenti,
hogy akkor sem lehet a sirhelyet eladni, megsemmisitni, ha mar az utédok is kihaltak, vagy nem élnek
Nyiregyhdzén. A védetté nyilvanitas torténhet helyi dnkormanyzati dontés alapjan, és lehetéség van
kezdeményezni a sirhely felvételét a Nemzeti Sirkertbe. Ezt a nyilvantartast digitdlis formaban évente,
kétévente frissiteni szikséges. /egy, a kiilonbozé intézmények, szervezetek altal javasolt személyek
névsorat, ami alapul szolgdlhatna, a kérelminkhoz csatoltuk./ Ez lgyben kérjik a képvisel§ testiilet
tamogatdasat.



Az Id6siigyi Tandcs megoldast keresve az id6s embereknek nyujtando tovabbi segitségnyujtasi
lehetdségekre, (a szocialis szolgaltatas keretein kiviil esé segitségnyujtasra gondolva) pl. tizifa behordasa
az udvarrdl, vagy kaputdl a tarolo helyig, hd ellapatoldsa, egy-egy gyumolcsfarol a gylimolcs leszedése, kicsi
viragoskert feldsasa stb. harom oras idének megfelelden. Ennek érdekében vettik fel a kapcsolatot a
diakmunkat iranyitd, koordinalo, feligyelé KOZ-PONT Egyesiilet vezetdjével, aki tobbek kozott a
kozépiskolasok kozosségi szolgalatanak szervezéseben vesz reszt.

Az informacio aramlas, tajékoztatas szinvonaldnak novelése érdekében, szikséges lenne klubhelyiség
kialakitasa. Az id6s emberek jelzése arra utal, hogy igényelik az Idésigyi Tandcs tagjaival a szemelyes
taldlkozast, beszélgetést. A megvaldsitas érdekeben, tléstinkre meghivtuk Tomasovszki Anita Konyvtér
igazgatot, aki felajanlotta segitségét, az egyeztetés, pontositas folyamatban van.

IV. Idéseket érinté fontosabb programok, rendezvények

Nyiregyhazan az onkormanyzat az Idosugyi Tanacs ajanlasaval illetve kozremiikodésével szamos programot
és lehetéséget biztositott az idések szamara. A Civil Haz dltal szervezett “KI MIT TUD” rendezvényen kozel
50 produkciot mutattak be az id6s emberek.

Megrendezésre kerult a “Szépkorvuak Olimpiaja” A rendezvényre kozel 600 f6 nevezett. Nagyszeri, jo
hangulati versengésben volt részlk az idés embereknek, ami finom ebéddel zarult.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzattal kozosen kerilt megrendezésre az “ldGsek
Vilagnapjanak” meglinneplése, a szépen felujitott Continental Sportarénaban, kozel 800 f6 jelenlétében.

Onkorményzatunk az elmult évekhez hasonléan palyazatok Utjan, vissza nem téritendd tamogatassal segiti
a varos teriletén miikodé civil szervezetek programjainak megvalositasat, karacsonyi tamogatast nydjt a
65. évet betdltott idéseknek a helyi rendeletben meghatarozott moédon.

Senior kondi-parkban biztosit lehetséget a sportolni és mozogni vagyé idés embereknek. A Varosi
Stadionban ingyenesen majustdl oktoberig, minden hét csutortoki napjan szinte minden sportagban
lehetdséget biztositanak a nyugdijas varoslakoknak.

Osszefoglalva, az Id6siigyi Tanacs ez éven is folytatta azt a munkat, ami célkitiizésként az Iddsigyi
Programban megfogalmazasra kerilt, kiegészitve az id6s tarsadalom tagjai altal megfogalmazott
igényekkel. Az iiléseken a Tandcs tagjai rendszeresen képviseltetik magukat, de részt vesznek a
rendezvényeken is. Aktivitasuk rendithetetlen.

Nyiregyhaza, 2016. december 1.

ot kR

az ldosugyi Tanacs titkara

A beszamolot 2016. december 6-i Ulésen fogadta el IdGsiugyi Tanacs.





